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RECURSOS MEDICINA – ENDOCRINOLOGIA 
 
 

CONSULTAS HOSPITALARES 
 
 
 
 

Hospital de Santa Maria 
Serviço: Endocrinologia, diabetes e metabolismo 
Director: Profª. Doutora Isabel do Carmo 
Contactos: Avenida Professor Egas Moniz  |  1600 – 001 Lisboa 
Telefone central: 217 850 000 / 965 905 000  |  Telefone do serviço: 217 935 075 
Fax: 213 650 198  |  Mail: endocrinologia@hsm.min-saude.pt  
Página na Internet: http://www.hsm.min-saude.pt 
 
Hospital São João 
Serviço: Endocrinologia  |  Director: Prof. Doutor José Luís Medina 
Contactos: Al. Prof. Hernâni Monteiro  |  4200 – 319 Porto 
Telefone central: 225 5121 00  |  Telefone do serviço: 225 512 306  |  Fax: 225 025 766 
Mail: ca@hsjoao.min-saude.pt  
 
Hospital de Egas Moniz 
Serviço: Endocrinologia e Nutrição 
Contactos: Rua da Junqueira, 126  |  1340-019 LISBOA  
Telefone: 21 365 00 00  |  Fax: 21 365 01 98  
E-Mail: hem@hegasmoniz.min-saude.pt   
Site: http://www.egasmoniz.min-saude.pt  
 
Hospital de Curry Cabral  
Serviço: Endocrinologia (para IMC < 45); Obesidade (para IMC > 45) 
Contactos: Rua da Beneficência 8 – Lisboa  |  1050-035 LISBOA 
Telefone: 21 792 42 02  |  Fax: 21 796 95 15  
E-mail: alex@hccabral.min-saude.pt 
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RECURSOS MEDICINA FÍSICA E REABILITAÇÃO 
 
 
Clínica Santa Maria de Belém 
Contactos: Centro de Fisioterapia 21 762 11 20  
Rua Manuel Maria Viana  |  1300-383 LISBOA (junto à antiga FIL) 
Telefone Geral: 21 361 23 00 
Website: http://www.josedemellosaude.pt/site/cgi-
bin/jms_UnidadeHome.asp?UNIDADEID=9 
 
Tiagos Clínica  
Contactos: Largo do Carmo, 9  |  2900 293 SETÚBAL 
Telefone: 265 537 500 
Website: http://www.tiagosclinica.pt/   |  Email: geral@tiagosclinica.pt 
 
CCR-Consultório e Clínica Reabilitação  
Contactos: Avenida República 99,1º-D   |  1050-190 LISBOA 
Telefone: 217968034  
 
Clínica Doutora Rosa Guerreiro 
Contactos: Avenida Sacadura Cabral 11-A   |  1000-270 São João de Deus - LISBOA  
Telefone: 217 910 571  

 
3 C L Reabilitação Médica Lda  
Contactos: Rua Luís Camões 22-A-lj - Torre Marinha  |  2840-440 SEIXAL 
Telefone: 212 272 943 

 
Fisiocontrol 
Avenida Senhor Jesus dos Navefantes Ed Interface, loja 2  |  2770-161  Paço de Arços - 
OEIRAS 
Telefone: 21 440 23 10/8 
Website: http://www.fisicontrol.pt/  |  Email: fisiocontrol@fisiocontrol.pt 
 
Fisidinâmica  
Contactos: R. Virgílio Correia, 15 - Loja A  |  1600-000 LISBOA 
Telefone:  217277634 
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RECURSOS FISIOTERAPIA E DOENÇAS ÓSSEAS 
 

RECURSOS ONLINE 

 
 

Associação Portuguesa de Fisioterapeutas  
Organismo que representa os Fisioterapeutas Portugueses com secções de interesse profissional 
(padrões de prática dos fisioterapeutas, instrumentos de auditoria e legislação) e informações sobre 
as aspectos pedagógicos e científicos da profissão. 
Website: http://www.apfisio.pt/ 
 
Associação de Fisioterapeutas do Brasil  
Organismo que representa os Fisioterapeutas Brasileiros com secções de interesse profissional e links 
para outros organismos 
Website: http://www.afb.org.br/AFB_institui.html 
 
Associação Americana de Fisioterapia  
Site da associação americana, muito completo com diversas áreas para clínicos, educadores, 
público em geral  e com informação actualizada sobre investigação cientifica, publicações e links. 
Website: http://www.apta.org//AM/Template.cfm?Section=Home 
 
Sociedade Portuguesa de Reumatologia  
Site com informação em geral e especializada sobre doenças reumáticas e com links para 
associações de doentes e Sociedades Cientificas Internacionais 
Website: http://www.spreumatologia.pt/ver_textos/?id_menu_pai=2 
 
Sociedade Portuguesa de Reumatologia  
Site com informação completa sobre doenças reumáticas incluindo a osteoartrose e ainda com  
várias orientações aos pacientes sobre essas temáticas 
Website: http://www.reumatologia.com.br/sbr.htm  |  http://www.reumatologia.com.br/doe13.htm 
http://www.reumatologia.com.br/orientacoes.htm 
 
Bone and Joint Decade´s Musculoskeletal Portal 
Portal sobre a década do Osso e da Articulação (2000-2010) – em língua inglesa mas com informação 
muito completa e vasta que interessa a profissionais, clínicos, educadores numa perspectiva 
multidisciplinar 
Website: http://www.boneandjointdecade.org/ 
 
Portal de Saúde Português do Ministério da Saúde  
Portal do Ministério da Saúde com informação sucinta mas relevantes sobre diversas doenças 
incluindo a Osteoartrose, fibromialgia 
Website: http://www.portaldasaude.pt/portal/  
http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/enciclopedia+da+saude/doencas/doencas+reumati
cas/osteoartrose.htm 
http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/enciclopedia+da+saude/doencas/doencas+reumati
cas/fibromialgia.htm 
 
Osteoartrose Brasil 
Site com informação completa sobre osteoartrose 
Website: http://www.osteoartrose.com.br/ção  
 
Associação Portuguesa dos Doentes com Fibromialgia 
Site com informação relevante de e para pacientes com fibromialgia. 
Website: http://www.apdf.com.pt/ 
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Associação Nacional Contra a Fibromialgia e Síndrome de Fadiga Crónica  
A MYOS, Associação Nacional Contra a Fibromialgia e Síndrome de Fadiga Crónica é uma 
associação não médica sem fins lucrativos, para a defesa do doente e para o desenvolvimento do 
conhecimento dos doentes, técnicos de saúde e do público em geral. Contém descrição das 
doenças, contactos, notícias, artigos, textos de apoio, terapias usadas, etc. 
Website: http://www.myos.pt/ 
 
Osteoporosis.com 
Site em inglês com informação vasta e muito completa sobre osteoporose 
Website: http://osteporosis.com/eflpgg/osteoporosis/pid21504/D31148/C8584/provGOOD 
 
National Osteoporosis Society 
Site inglês com informação sobre osteoporose 
Website: http://www.nos.org.uk/ 
 
Osteo-arthritic org. 
Website: http://www.osteo-arthritis.org/  |  http://www.osteo-
arthritis.org/portuguese.php?u=http://www.osteo-arthritis.org/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


